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Lugar Centro de Cuidado Transitorio Cundinamarca 

Fecha 28/01/2026- 11:00am  – 12:00pm   

Tema Política pública mujer y género     

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

Desarrollo 

 

La actividad sobre política pública dirigida a las mujeres y la equidad de género se 
desarrolló con el propósito de fortalecer el conocimiento, la sensibilización y la 
reflexión de las participantes en torno a la igualdad de derechos, oportunidades y 
condiciones entre mujeres y hombres, así como resaltar la importancia de las 
políticas públicas como mecanismos fundamentales para reducir las desigualdades 
de género y promover el bienestar social. Durante la actividad se proyectó un video 
informativo que explicó de manera clara y accesible qué son las políticas públicas, 
cómo se diseñan e implementan programas enfocados en las mujeres y de qué 
forma estas acciones buscan garantizar el acceso a derechos fundamentales como 
la salud, la educación, el trabajo, la participación social y la prevención de la 
violencia de género.   

Posterior a la proyección del video, se generó un espacio amplio de diálogo y 
participación, en el cual las asistentes mostraron un alto nivel de interés, realizaron 
diversas preguntas relacionadas con los programas de apoyo a las mujeres, la 
equidad de género y el papel de las instituciones públicas, y compartieron 
experiencias personales que enriquecieron el intercambio de ideas. Se evidenció una 
participación y constante, ya que las participantes expresaron sus opiniones de 
manera libre y respetuosa, manifestando que el contenido presentado fue de su 
agrado, fácil de comprender y relevante para su vida cotidiana. Asimismo, muchas 
señalaron que desconocían algunas de las políticas públicas dirigidas a las mujeres, 
por lo que consideraron que la actividad les permitió adquirir nuevos conocimientos y 
reflexionar sobre la importancia de informarse y ejercer sus derechos. En general, la 
actividad fue bien recibida, destacándose un ambiente de respeto, atención y 
colaboración, lo que demuestra que este tipo de espacios educativos contribuyen de 
manera significativa al fortalecimiento de la conciencia social, el empoderamiento de 
las mujeres y la promoción de una sociedad más justa, equitativa e inclusiva. Se 
anexa FOR-PSS-525 Formato listado de ingreso al servicio y asistencia a las 
actividades. 
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Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

  Sthefania Bolívar Montoya  
 

 
          Psicóloga  

Centro Transitorio 
Cundinamarca  

 

Andrés Guerrero Ortiz  

 

Educador Físico  
Centro Transitorio 
Cundinamarca 

Compromisos 
Actividad Responsable Fecha límite 

No se dejan compromisos No aplica No aplica 

Próxima 
Reunión 

No se propone nueva reunión 

Elaboró Sthefania Bolívar Montoya – Psicóloga Centro Transitorio Cundinamarca 
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